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Wie spreche ich mit Kindern über schlimme Nachrichten? 

 

Quelle Inhalt Link  

Prof. Dr. Harald Karutz 

www.harald-karutz.de  

Merkblatt „wie spreche ich mit Kindern über den 

Krieg?“ 

https://www.harald-ka-

rutz.de/gespraeche-mit-kindern-

ueber-den-krieg/  

Die Maus Krieg in der Ukraine:  

 Was ist passiert? 

 Was bedeutet das für die Menschen in der Uk-

raine? 

 Wie reagieren die anderen Länder? 

 … 

https://www.wdrmaus.de/ext-

ras/mausthemen/ukraine/in-

dex.php5  

Pädagogisches Institut der evangelischen 

Kirche von Westfalen 

Krieg in der Ukraine: 

 Friedensgebete 

 Unterstützungsangebote in der Schule 

 Buchtipps 

 … 

https://www.pi-villigst.de/mate-

rial/krieg-in-der-ukraine  

 

Bayerischer Erziehungsratgeber Mit Kindern über schlimme Nachrichten sprechen: 

 Wodurch entsteht beim Fernsehen Furcht? 

 Wir wirken Nachrichten auf uns? 

 Wie verarbeiten Kinder Nachrichten? 

 … 

https://baer.bayern.de/erzie-

hung-medien/tipps/schlimme-

nachrichten/  

 

Horst Heller, 

Leiter des Religionspädagogischen Zentrums St. Ing-

bert 

Mit Kindern vom Krieg reden? Zehn Überlegun-

gen für die ersten Schultage nach den Winterfe-

rien 

www.horstheller.wordpress.com 

   

Schau hin! Was Dein Kind mit Medien macht. 

Kooperationspartner: Das Bundesministerium für Fa-

milie, Senioren, Frauen und Jugend,   

die beiden öffentlich-rechtlichen Sender Das Erste und 

ZDF sowie die AOK – Die Gesundheitskasse 

Krieg in der Ukraine: Kinder mit Nachrichten 

nicht allein lassen 

Eigene Gefühle erklären und Kinder ernst neh-

men 

www.schau-hin.info/news/krieg-in-der-uk-

raine-kinder-mit-nachrichten-nicht-allein-

lassen  
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Logo! (ZDF) 

(Stand: 03.03.2022) 

Krieg in der Ukraine: 

 Was ist passiert? 

 So reagieren Menschen weltweit auf den Krieg 

 Deine Fragen zum Krieg in der Ukraine! Was 

willst Du wissen? 
 … 

https://www.zdf.de/kinder/logo  

„Neuneinhalb“ – für Dich mittendrin (WDR) 

(Stand: 03.03.2022) 

Tipps: 

 Was kannst Du tun, wenn Dir Nachrichten 

Angst machen? 

 Was ist Angst? 

https://kinder.wdr.de/tv/neunein-

halb/index.html  

Kinderradio „Kiraka“ (WDR) 

(Stand: 03.03.2022) 

 Eure Fragen zum Krieg 

 Glocken für den Frieden 

 Die Maus – Infos über den Krieg 

 Kinder aus der Ukraine kommen an unsere 

Schule 

 Wie man den Menschen in der Ukraine helfen 

kann 

 … 

https://kinder.wdr.de/radio/kiraka/ho-

eren/entdecken/ukraine-238.html  

Frieden Fragen – Gemeinsam Frieden erleben 

(Stand: 03.03.2022) 

 Aktuelle Kriege im Überblick 

 Werde jetzt aktiv: Was kann ich für den Frie-

den tun? 

 Stelle Deine Frage 

 … 

https://www.frieden-fragen.de/  

Hanisauland – Politik für Dich 

(Bpb) (Stand: 03.03.2022) 

Krieg in der Ukraine (Wissen, Lexikon) https://www.hanisauland.de/  

Blinde Kuh 

(Stand: 03.03.2022) 

Was ist los in der Kinderseitenlandschaft? Über-

blick über alle Informationen für Kinder im Inter-

net 

https://www.blinde-kuh.de/index.html  

 

Die Links, Hinweise und Dokumente sind bewusst zur Weiterleitung an alle interessierten Stellen gedacht. 

Diese Liste wird regelmäßig ergänzt und erweitert. Letzter Stand: 03.03.2022. 
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