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Newsletter Januar 2023 

 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

Sie finden untenstehend den Newsletter der Freiwilligenagentur „mitanand & füranand im Wittelsbacher Land“ 

speziell für den Bereich „Engagiert für Asyl“. Selbstverständlich stehen wir Ihnen sehr gerne für Rückfragen zur 

Verfügung. Auch Anregungen für zukünftige Inhalte nehmen wir gerne entgegen. Diesen Newsletter und weitere 

Informationen erhalten Sie auf unserer Website: https://lra-aic-fdb.de/hier-

leben/ehrenamt/freiwilligenagentur/projekte/engagiert-fuer-asyl.  

 

 

INFORMATIONEN 

Änderungen im Jahr 2023 

 

Energiesparen 

Nicht nur die Energiepreiskrise bringt Neues für 

Verbraucher und Verbraucherinnen. Im Jahr 2023 

treten einige Gesetzesänderungen in Kraft.  

 

Einen Überblick finden Sie auf der Internetseite 

der Verbraucherzentrale. 

 

 

 

 

 

 

 

Plakate zum Energie – und Kostensparen 

Energiesparen ist ein Gemeinschaftsprojekt! Das 

Unternehmensnetzwerk Klimaschutz– eine IHK-

Plattform- stellt Plakate in 6 verschiedenen 

Sprachen zum Energie- und Kostensparen bereit.  

 

Plakate zum kostenlosen Download finden Sie 

hier.  

 

 

 

 

 

Aktuelles für Asylhelfer 

Newsletter für alle Interessierten an den Themen 

Migration und Integration  

https://lra-aic-fdb.de/hier-leben/ehrenamt/freiwilligenagentur/projekte/engagiert-fuer-asyl
https://lra-aic-fdb.de/hier-leben/ehrenamt/freiwilligenagentur/projekte/engagiert-fuer-asyl
https://www.verbraucherzentrale-bayern.de/neues-jahr-neue-gesetze-das-aendert-sich-im-jahr-2023-79022
https://www.verbraucherzentrale-bayern.de/neues-jahr-neue-gesetze-das-aendert-sich-im-jahr-2023-79022
https://www.klima-plattform.de/angebote/energiespar-plakate
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Bürgergeld ersetzt Hartz IV 

Das Bürgergeld löste am 1.Januar 2023 das 

Arbeitslosengeld II und das Sozialgeld ab. 

Anspruch auf Bürgergeld hat, wer „erwerbsfähig 

und hilfebedürftig“ ist. Das ist zum Beispiel der 

Fall, wenn Sie arbeitslos sind oder so wenig 

verdienen, dass Sie Ihren Lebensunterhalt nicht 

selbst finanzieren können. Personen, die nicht 

erwerbsfähig aber hilfebedürftig sind, können 

Bürgergeld erhalten, wenn Sie mit erwerbsfähigen 

Personen in einer sogenannten 

Bedarfsgemeinschaft zusammenleben. Bei der 

Berechnung des Bürgergeldes werden alle 

Personen berücksichtigt, die mit Ihnen 

zusammenleben. Zuständig für das Bürgergeld ist 

das Jobcenter am Wohnort.  

Weitere Informationen zum Inhalt und zur 

praktischen Umsetzung finden Sie hier .  

 

Chancen-Aufenthaltsgesetz 

Mit dem Gesetz zur Einführung eines Chancen-

Aufenthaltsrechts sollen vor allem 

Langzeitgeduldete eine Perspektive der 

Aufenthaltssicherung bekommen. Zudem sollen 

für diesen Personenkreis Anreize zur Integration 

und Identitätsklärung geschaffen werden, ohne 

dass die Betroffenen eine Abschiebung befürchten 

müssen. Dafür ist das Chancen-Aufenthaltsrecht 

im § 104c AufenthG eingeführt worden. Das 

Gesetz ist am 31.12.2022 in Kraft getreten.  

 

Mehr Informationen finden Sie unter dem Link:  

Einführung eines Chancen-Aufenthaltsrechts | 

Bundesregierung 

 

Leistungssätze des 

Asylbewerberleistungsgesetzes 

Seit dem 01.01.2023 erhalten Personen, die 

Leistungen nach dem AsylbLG beziehen, höhere 

Beträge. Die Berechnung der Leistungssätze des 

Asylbewerberleistungsgesetzes (AsylbLG) 

orientiert sich an den Sozialhilfe-Sätzen des 

Sozialgesetzbuchs XII (SGB XII), die im Bürgergeld-

Gesetz neu festgelegt wurden.  

 

Die neuen Leistungssätze wurden hier 

zusammengestellt. 

 

Zahlen und Fakten 

Die wichtigsten Asylzahlen 2022:  

Im Jahr 2022 hat Deutschland rund 1,2 Millionen 

Schutzsuchende aufgenommen – die meisten von 

ihnen aus der Ukraine. Der Mediendienst 

Integration hat die Zahlen anhand einer 

anschaulichen Grafiken zum Thema Asyl für 2022 

veröffentlicht.  

 

Mehr Informationen finden Sie hier. 

 

Asylgeschäftsstatistik Gesamtjahr 2022 

Das Bundesamt für Migration und Flüchtlinge 

(BAMF) berichtet, dass im Gesamtjahr 217.774 

Asylerstanträge gestellt wurden. Entschieden hat 

das Bundesamt im gesamten Jahr über 228.673 

Asylverfahren.  

 

Eine nähere Aufstellung der Asylantragsstellungen 

finden Sie unter diesem Link. 

 

https://www.arbeitsagentur.de/lexikon/bedarfsgemeinschaft
https://www.arbeitsagentur.de/einfuehrung-buergergeld
https://www.bundesregierung.de/breg-de/suche/erstes-migrationspaket-2059774
https://www.bundesregierung.de/breg-de/suche/erstes-migrationspaket-2059774
https://www.asyl.net/view/leistungssaetze-des-asylbewerberleistungsgesetzes-ab-112023
https://mediendienst-integration.de/artikel/die-wichtigsten-asylzahlen-2022.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Meldungen/DE/2023/230111-asylgeschaeftsstatistik-dezember-und-gesamtjahr-2022.html;jsessionid=77AB889920BE48B4FD1583FB34DA3568.intranet661?nn=282772
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Start von basiswissen.asyl.net 

Das Informationsportal 

www.fluechtlingshelfer.info wurde in den letzten 

Monaten des Informationsbundes Asyl& Migration 

umfassend überarbeitet und hält ab sofort unter 

dem neuen Namen basiswissen.asyl.net 

umfangreiche Informationen für Schutzsuchende 

und für Engagierte bereit. 

Das Portal bietet Materialien zu wichtigen asyl- 

und aufenthaltsrechtlichen Fragen sowie zum 

Leben in Deutschland an. Die Bandbreite der 

Themen reicht vom Asylverfahren und 

Familiennachzug über "Leben und Arbeiten" bis zu 

"Freiwilliges Engagement" oder "Schutz vor 

Diskriminierung". 

Alle weiteren Informationen finden Sie unter  

Informationen für Schutzsuchende und Engagierte 

- basiswissen.asyl.net 

 

Corona 

Keine Maskenpflicht mehr im Fernverkehr 

Die bundesweite Maskenpflicht im Fernverkehr 

wird seit dem 02. Februar 2023 ausgesetzt. Zum 

Eigenschutz wird aber empfohlen, weiterhin eine 

Maske zu tragen, insbesondere bei vulnerablen 

Gruppen. 

Link zum gesamten Artikel: Corona: Welchen 

Schutz gibt es für Mund und Nase? | 

Verbraucherzentrale Bayern (verbraucherzentrale-

bayern.de) 

 

Testzentrum am Plattenberg schließt 

Seit Mittwoch, 01.02.23 gibt es in Bayern keine 

landesrechtlichen Corona-Pflichten mehr. 

Landeskreissprecher Wolfgang Müller erklärt auf 

Nachfrage: „Nach aktuellem Stand schließt das 

Testzentrum des Landkreises Aichach-Friedberg 

am Plattenberg Ende Februar“.   

 

Den ganzen Artikel finden Sie im Anhang.  

 

Angebote 

Helfen und Unterstützen 

DHL: Keine Portogebühr bei Hilfspakete 

Die Deutsche Post unterstützt die Menschen in 

der Ukraine und schickt Ihre Hilfspakete gratis 

dorthin, wo sie gebraucht werden. Auch Sie 

können unterstützen, indem Sie ein Paket mit 

Soforthilfe mit einem Maximalgewicht von 20kg 

versenden, Deutsche Post DHL übernimmt 

anschließend die Beförderung von Deutschland zu 

den Übergabepunkten an die Ukrainische Post in 

Polen, Ungarn und der Slowakei. Von hier aus wird 

die ukrainische Post Ukrposhta die Hilfsgüter in 

die Ukraine transportieren und dort verteilen, wo 

sie aktuell am dringendsten benötigt werden. 

 

Genauere Informationen finden Sie hier.  

 

Fortbildung 

Qualifizierungsprogramm "Kompetente 

Sprachbegleitung von Geflüchteten"  

Das kostenfreie Qualifizierungsprogramm der 

Landesarbeitsgemeinschaft der 

Freiwilligenagenturen Bayern (Lagfa) beinhaltet 

fachliche Inputs in Form verschiedener 

Veranstaltungsformate, welche flexibel nach 

eigenen Interessen und Ressourcen 

zusammengestellt werden können. Zur Teilnahme 

berechtig sind alle im Asyl- und Flüchtlingsbereich 

https://basiswissen.asyl.net/start
https://basiswissen.asyl.net/start
https://basiswissen.asyl.net/start
https://www.verbraucherzentrale-bayern.de/aktuelle-meldungen/gesundheit-pflege/corona-welchen-schutz-gibt-es-fuer-mund-und-nase-46171
https://www.verbraucherzentrale-bayern.de/aktuelle-meldungen/gesundheit-pflege/corona-welchen-schutz-gibt-es-fuer-mund-und-nase-46171
https://www.verbraucherzentrale-bayern.de/aktuelle-meldungen/gesundheit-pflege/corona-welchen-schutz-gibt-es-fuer-mund-und-nase-46171
https://www.verbraucherzentrale-bayern.de/aktuelle-meldungen/gesundheit-pflege/corona-welchen-schutz-gibt-es-fuer-mund-und-nase-46171
https://www.dhl.de/de/privatkunden/information/hilfe-ukraine.html
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tätigen Personen. Ehrenamtliche wie 

Hauptamtliche sind hierzu gleichermaßen 

eingeladen.  

 

Weitere Informationen finden Sie auf der Website 

der Lagfa- Bayern.  

 

Förderungen und Ausschreibungen 

Bayerischer Integrationspreis 2023 

Landtagspräsidentin Ilse Aigner, Bayerns Innen- 

und Integrationsminister Joachim Herrmann und 

die Bayerische Integrationsbeauftragte Gudrun 

Brendel-Fischer loben auch 2023 wieder einen 

gemeinsamen Integrationspreis aus. Der 

diesjährige Preis steht unter dem Motto 

„Integration in der Freizeit- gemeinsame Hobbys 

verbinden. Bis zum 17. Februar 2023 läuft die 

Bewerbungsfrist für den Bayerischen 

Integrationspreis 2023. Bewerben können sich 

Vereine und Institutionen, aber auch 

Einzelpersonen, die sich für eine 

integrationsfördernde Freizeitgestaltung von 

Menschen mit Migrationsgeschichte in Bayern 

einsetzen.  

 

Weitere Informationen finden Sie in der 

Ausschreibung unter 

https://integrationsbeauftragte.bayern.de/integrat

ionspreis-2023/ 

 

Zukunftssicherung Ehrenamt Bayern- 

Projektausschreibung 

Bei der Zukunftsstiftung Ehrenamt Bayern haben 

Sie die Möglichkeit, eine Förderung für Ihr 

Vorhaben zu beantragen. Es werden Projekte, 

Initiativen, Organisationen und Vereine 

unterstützt, die mit zukunftsweisenden Konzepten 

und Ideen durch ehrenamtlichen Einsatz das 

Gemeinwohl nachhaltig stärken, unterstützen und 

weiterentwickeln.  

Zum 6. Mal startet die Zukunftsstiftung Ehrenamt 

Bayern eine bayernweite Projektausschreibung. 

Vom 11. Januar 2023 bis 15. März 2023 haben Sie 

die Möglichkeit einen Antrag bei der Stiftung zu 

stellen. 

 

Das Antragsformular (Online-Formular) und die 

Richtlinien zur Förderung finden Sie auf der 

Webseite unter: Aktuelle Projektausschreibung - 

Zukunftsstiftung Ehrenamt Bayern 

 

Offene Angebote 

Café für Alle -Ein Angebot des Asylkreises und 

des Familienstützpunktes Aichach 

Es ist eine Begegnungsstätte für alle 

Generationen, Nationen und Kulturen. Alle 

Menschen sind willkommen, egal ob geflüchtet 

oder einheimisch. Bei einer Tasse Tee/Kaffee 

verweilen sie, tauschen sich aus oder lernen neue 

Menschen lernen. Zusätzlich bietet das Café eine 

Hausaufgabenbetreuung für Schulkinder an. 

Einmal im Monat unterstützen zwei Lehrkräfte bei 

den Hausaufgaben (nächster Termin 14.02.23). 

Dank des ehrenamtlichen Einsatzes entstehen für 

die Schüler keine Kosten. Es gibt regelmäßig 

Angebote für Kinder. 

 

Ort: Begegnungscafé (Münchener Str. 19, Aichach) 

Termine: Jeden Dienstag zwischen 15:00 und 

17:00 Uhr 

 

 

https://lagfa-bayern.de/qualifizierungsprogramm-kompetente-sprachbegleitung-von-gefluechteten/?utm_source=CleverReach+GmbH&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter+%2301%2F2023&utm_content=Mailing_8065033
https://lagfa-bayern.de/qualifizierungsprogramm-kompetente-sprachbegleitung-von-gefluechteten/?utm_source=CleverReach+GmbH&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter+%2301%2F2023&utm_content=Mailing_8065033
https://integrationsbeauftragte.bayern.de/integrationspreis-2023/
https://integrationsbeauftragte.bayern.de/integrationspreis-2023/
https://ehrenamtsstiftung.bayern.de/foerderung/projektausschreibung/index.php
https://ehrenamtsstiftung.bayern.de/foerderung/projektausschreibung/index.php
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Café MuMi – Baby- und Stillcafé in Aichach  

Gemeinsam mit anderen Schwangeren und 

frischgebackenen Mamas verweilen, sich 

austauschen und neue Menschen kennenlernen.  

Ort: Caritas Café (Münchener Straße 19, Aichach)  

Termine: Donnerstag 14tägig (ungerade KW) 

16.02., 02.03. usw., jeweils von 15:00 – 16:30 Uhr  

 

Bei Fragen und weiteren Informationen können 

Sie sich direkt an den Familienstützpunkt wenden:  

 

Julia Baur (Sozialpädagogin, M.A.) 

Telefon: 08251/ 93 465 16         

E-Mail: julia.baur@caritas-aichach-friedberg.de 

 

Interkultureller Kalender 2023 

Die Bayerische Integrationsbeauftragte Gudrun 

Brendel-Fischer hat einen interkulturellen 

Kalender für das Jahr 2023 veröffentlich. Der 

Kalender informiert über die wichtigsten Feste 

und Gebräuche verschiedener 

Religionsgemeinschaften in Bayern. Zusätzlich 

kann über einen QR-Code auf dem Kalender ein 

interkulturelles Quiz aufgerufen werden. 

 

Der interkulturelle Kalender kann unter 

https://integrationsbeauftragte.bayern.de/publikat

ionen/ heruntergeladen werden. 

 

Deutsch lernen 

Aktuelle Sprachkursliste  

Anbei finden Sie die aktuelle Sprachkursliste für 

den Landkreis Aichach-Friedberg. 

Zusätzlich im Anhang finden Sie die aktuellen 

Kurse in Augsburg.  

Bei Fragen und für weitere Informationen können 

Sie sich direkt an die Bildungskoordinatorin für 

Neuzugewanderte wenden:  

Sabine Kapfhamer 

Tel.: 08251/ 92 4864 

E-Mail: sabine.kapfhamer@lra-aic-fdb.de  

 

Sprachtafeln 

Lerne Deutsch I und Lerne Deutsch II kann 

kostenlos auf der Seite der Bayerischen 

Integrationsbeauftragen Gudrun Brendel- Fischer 

als PDF Datei heruntergeladen werden.  

Printexemplare der Sprachtafeln können per Mail 

an Integrationsbeauftragte@bayern.de kostenlos 

bestellt werden (solange der Vorrat reicht).  

 

Weitere Informationen finden Sie hier.  

 

Sehen 

UnterAlmans– migrantische Geschichte (n) - 

eine Doku-Reihe von Radio Bremen.  

Es geht um die Berlinerin Salwa Houmsi. Ihre 

Familie ist eine von Millionen, denn Deutschland 

ist ein Einwanderungsland. Salwa spricht mit 

Menschen, die in den letzten 70 Jahren nach 

Deutschland kamen, über ihre Hoffnungen, 

Enttäuschungen, über Rassismus und Heimat.  

 

Alle Videos dieser Doku-Reihe finden Sie hier in 

der ARD Mediathek. 

 

 

 

mailto:julia.baur@caritas-aichach-friedberg.de
https://integrationsbeauftragte.bayern.de/publikationen/
https://integrationsbeauftragte.bayern.de/publikationen/
mailto:sabine.kapfhamer@lra-aic-fdb.de
mailto:integrationsbeauftragte@bayern.de
https://integrationsbeauftragte.bayern.de/infos-und-downloads/
https://www.ardmediathek.de/serie/unteralmans-migrantische-geschichte-n/staffel-1/Y3JpZDovL3JhZGlvYnJlbWVuLmRlLzMyM2Y4ZDcxLWUwYzMtNDRmZC1iZDVjLTUwNjgxYmU0Njc0NA/1
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Die Schwimmerinnen 

Zwei Schwestern wagen eine riskante Flucht, die 

sie vom kriegszerstörten Syrien bis hin zur 

Olympiade 2016 in Rio führt. Dabei nutzen sie ihr 

Schwimmtalent auf heldenhafte Weise. Dieser 

Film beruht auf einer wahreren Begebenheit. 

Angeboten wird der Film auf dem Streaming-

Dienst Netflix. 

 

Den ganzen Film finden Sie unter: 

https://www.netflix.com/de/title/81365134 

 

Hören 

AsylCast der Podcast 

Diese Audiobeiträge beschäftigen sich mit den 

Grundlagen des Asylverfahrens und 

Ausländerrechts sowie aktuellem Geschehen und 

Diskussion im Bereich Migration.  

 

Aktuelle Folgen finden Sie auf Spotify.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt: 

 

Sandra Bestler 

Integrationslotsin 

Telefon:  08251 92-1709 

E-Mail:    sandra.bestler@lra-aic-fdb.de 

 

https://www.netflix.com/de/title/81365134
https://open.spotify.com/show/4z7NbXIwU7rCaiCtfubU7n
https://open.spotify.com/show/4z7NbXIwU7rCaiCtfubU7n
mailto:sandra.bestler@lra-aic-fdb.de

