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Newsletter Dezember 2022 

 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

Sie finden untenstehend den Newsletter der Freiwilligenagentur „mitanand & füranand im Wittelsbacher Land“ 

speziell für den Bereich „Engagiert für Asyl“. Selbstverständlich stehen wir Ihnen sehr gerne für Rückfragen zur 

Verfügung. Auch Anregungen für zukünftige Inhalte nehmen wir gerne entgegen. Diesen Newsletter und weitere 

Informationen erhalten Sie auf unserer Website: https://lra-aic-fdb.de/hier-

leben/ehrenamt/freiwilligenagentur/projekte/engagiert-fuer-asyl.  

 

 

 

INFORMATIONEN 

Weihnachten steht vor der Tür und wir blicken auf ein 

bewegtes Jahr zurück.  

Der Krieg in der Ukraine, die Energiekrise und Inflation. 

Viele Menschen haben das Gefühl, dass eine Krise die 

nächste jagt. Umso wichtiger und Mut machender ist 

es, dass sich weiterhin viele Menschen engagieren. 

Viele Organisationen, Vereine, Initiativen und 

Stiftungen sind auf der Suche nach engagierten 

Menschen.  

Einen Überblick, sich ehrenamtlich stark zu machen 

finden Sie hier. 

 

 

 

Aktuelles 

Beratungszeiten im Landkreis Aichach- 

Friedberg über die Weihnachtsfeiertage 

Auch über Weihnachten und Neujahr sind die Büros 

der Flüchtlings- und Integrationsberatung, der 

Migrationsberatung sowie des Jugendmigrations-

dienstes für den Landkreis Aichach-Friedberg 

besetzt.  

 

Mehr Informationen finden Sie im Anhang.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktuelles für Asylhelfer 

Newsletter für alle Interessierten an den 

Themen Migration und Integration  

https://lra-aic-fdb.de/hier-leben/ehrenamt/freiwilligenagentur/projekte/engagiert-fuer-asyl
https://lra-aic-fdb.de/hier-leben/ehrenamt/freiwilligenagentur/projekte/engagiert-fuer-asyl
https://lra-aic-fdb.de/hier-leben/ehrenamt/freiwilligenagentur/angebote/angebot-fuer-freiwillige/
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Ehrenamt 

Tag des Ehrenamtes 

Der 5. Dezember ist der Tag der Anerkennung und 

der Förderung ehrenamtlichen Engagements. Der 

Landkreis und die Freiwilligenagentur bedanken 

sich bei allen Engagierten und Freiwilligen, die das 

Wittelsbacher Land so lebens- und liebenswert 

machen. Ohne all die engagierten Helferinnen und 

Helfer, Initiativen, Helferkreise, 

Nachbarschaftshilfen und Blaulichtorganisationen 

wäre der Landkreis Aichach-Friedberg nicht das, 

was er ist.  

Jede und jeder, die/der Lust hat, sich im Kleinen 

oder Großen einzubringen, kann sich gerne bei 

einem persönlichen Beratungsgespräch mit der 

Freiwilligenagentur unverbindlich unter 

freiwilligenagentur@lra-aic-fdb.de oder  

08251/92 4858 informieren.  

 

 

Die Tafeln im Landkreis Aichach-Friedberg 

freuen sich über Spenden.  

 

Jede und jeder kann sich neben der Unterstützung 

durch Geld-, Zeit- und Lebensmittelspenden für die 

Tafeln beteiligen. Die Tafeln im Landkreis freuen 

sich über haltbare Lebensmittel wie z.B. Öl, Nudeln, 

Reis und H-Milch sowie Hygieneartikel, um 

armutsbetroffene oder geflüchtete Menschen zu 

unterstützen. Abgaben sind ab Januar 2023 möglich.  

 

Die Tafel in Aichach hat im Zeitraum vom 

26.12.2022 bis 06.01.2023 geschlossen.  

Am Mittwoch den 28.12.2022 und am 04.01.2023 ist 

die Tafel in Friedberg nicht besetzt. 

Die Meringer Tafel hat am Dienstag den 27.12.2022 

geschlossen.  

 

Sprach- und Kulturmittler 

Merci, Gracias, Spasiba, Malo oder Asante-es gibt 

zahlreiche Synonyme für das Wort „Danke“. Eine 

kleine Geste der Freiwilligenagentur als 

Anerkennung für das entgegengebrachte Vertrauen 

und Engagement bekamen die Sprach- und 

Kulturmittler per Post zugeschickt. Es beinhaltet 

nicht nur eine handgeschriebene Karte, sondern 

auch einen Adventskalender voller positiver 

Gedanken, einen Tee und einen Schokoladenbären.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Corona 

Keine Maskenpflicht mehr in Bus und Bahn 

Seit dem 10. Dezember entfällt die Maskenpflicht im 

ÖPNV. Bayerns Gesundheitsminister Klaus 

Holetschek teilte in der Pressekonferenz nach der 

Kabinettssitzung vom 6. Dezember 2022 mit, dass 

die Maskenpflicht im öffentlichen 

Personennahverkehr aufgehoben wird. Zugleich 

appellierte er an die Eigenverantwortung der 

Bürgerinnen und Bürger, sich und andere weiterhin 

durch das Tragen einer Maske zu schützen, wenn 

ein Mindestabstand in Innenräumen nicht 

gewährleistet werden kann. 

 

Den Link zur Pressemitteilung finden Sie hier. 

mailto:freiwilligenagentur@lra-aic-fdb.de
https://www.stmgp.bayern.de/presse/holetschek-und-bernreiter-rufen-dazu-auf-ab-jetzt-freiwillig-eine-maske-im-oepnv-zu-tragen/
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Das Impfzentrum Dasing schließt zum 

Jahresende 

Der Ministerrat hat beschlossen, die Impfzentren in 

Bayern zum Jahresende zu schließen. Das betrifft 

auch das Impfzentrum im Landkreis Aichach-

Friedberg in Dasing.  

 

Mehr Informationen finden Sie auf der Seite 

https://corona-aic-fdb.de/ 

 

Deutsch lernen 

Aktuelle Sprachkursliste  

Anbei finden Sie die aktualisierte Sprachkursliste für 

den Landkreis Aichach-Friedberg ab Dezember. 

Bei Fragen und für weitere Informationen können 

Sie sich direkt an die Bildungskoordinatorin für 

Neuzugewanderte wenden:  

Sabine Kapfhamer 

Tel.: 08251 92-4864 

E-Mail: sabine.kapfhamer@lra-aic-fdb.de  

 

 

ANGEBOTE 

Informationen (digital) 

Rund 20.000 Zugriffe auf kommunaler 

Informationsplattform  

Die Integreat-App etabliert sich mit rund 20.000 

Aufrufen immer deutlicher in der Bildungs- und 

Integrationslandschaft. Deutsch ist die am meiste 

genutzte Sprache gefolgt von Russisch und 

Ukrainisch. Die App umfasst weitere Sprache wie 

Arabisch, Englisch, Farsi (Persisch) und Rumänisch.  

 

 

 

Abrufbar ist die App im Internet unter 

https://integreat.app/aichach-friedberg/de, 

außerdem kann sie in allen gängigen App-Stores 

heruntergeladen und dann auch offline genutzt 

werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://corona-aic-fdb.de/
mailto:sabine.kapfhamer@lra-aic-fdb.de
https://integreat.app/aichach-friedberg/de
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Wohnraumbörse wird zum 31.12.2022 eingestellt 

Ab 1. Januar 2023 werden keine 

Wohnungsangebote mehr in der Integreat-App 

angezeigt bzw. bestehende Angebote werden 

automatisch gelöscht. Die „Wohnraumbörse wurde 

im April 2022 als zeitlich befristetes Angebot für die 

Vermittlung von privatem Wohnraum eingerichtet. 

 

Den ganzen Artikel lesen sie hier 

 

Veranstaltungen 

Das Integrationslots:innenprojekt der Tür an Tür-

Integrationsprojekte GmbH, hier in Kooperation mit 

dem Traumahilfe Netzwerk Augsburg & Schwaben 

e.V. sowie den Integrationslotsinnen der Landkreise 

Augsburg und Aichach-Friedberg laden zum Thema 

Grundlagenwissen Trauma-Schwerpunkt Flucht ein.  

 

Ort: Digital über Zoom 

Termin: Donnerstag, 26.01.23 von 18:30–20:00 Uhr 

 

Anmeldung unter margot.laun@tuerantuer.de  

 

Weitere Informationen entnehmen Sie dem 

angehängten Flyer.  

 

 
Café für Alle -Ein Angebot des Asylkreises und 

des Familienstützpunktes Aichach 

 

Bei einer Tasse Tee/Kaffee verweilen, sich mit 

anderen austauschen, neue Menschen 

kennenlernen und gemeinsam einen schönen 

Nachmittag verbringen. 

 

Ort: Begegnungscafé (Münchener Str. 19, Aichach) 

Termine: Jeden Dienstag zwischen 15:00 und 17:00 

Uhr 

 

Es wird regelmäßig ein Angebot für Kinder während 

des Cafés angeboten. 

 

 

Café MuMi – Baby- und Stillcafé in Aichach  

 

Gemeinsam mit anderen Schwangeren und 

frischgebackenen Mamas verweilen, sich 

austauschen und neue Menschen kennenlernen.  

 

Ort: Caritas Café (Münchener Straße 19, Aichach)  

Termine: Donnerstag 14tägig (ungerade KW) 

22.12.; 19.01; 02.02.; 16.02. usw. jeweils von 15:00–

16:30 Uhr  

 

Anmeldung und weitere Infos beim 

Familienstützpunkt Aichach (julia.baur@caritas-

aichach-friedberg.de oder 08251-9346516). 

 

 

Sehen 

Deutscher Menschenrechts-Filmpreis vergeben 

Der Deutsche Menschenrechts-Filmpreis wird alle 

zwei Jahre, in insgesamt sechs Kategorien vergeben. 

Der Veranstalterkreis ehrt damit herausragende 

Film- und Fernsehproduktionen, die sich in 

besonderer Weise mit den verschiedensten 

Aspekten der Menschenrechte befassen. Der 

Dokumentarfilm "A Black Jesus" von Luca Lucchesi 

wurde in der Kategorie Langfilm ausgezeichnet. In 

dem Film geht es um einen 19-jährigen Flüchtling 

aus Ghana, der auf Sizilien an einer traditionellen 

Prozession mit einer schwarzen Jesusfigur 

teilnehmen will.  

Hier geht’s zum Film.  

 

Schlusswort 

Für die anstehende Weihnachtszeit wünsche ich 

Ihnen und Ihren Lieben viele Momente, in denen Sie 

zur Ruhe kommen, Augenblicke voller Zuversicht 

und gemeinsame Stunden mit all den Menschen, 

die Ihnen wichtig sind, sowie einen zuversichtlichen 

und positiven Start in das Jahr 2023. 

https://lra-aic-fdb.de/rund-20-000-zugriffe-auf-integreat-app/
mailto:margot.laun@tuerantuer.de
https://www.menschenrechts-filmpreis.de/
https://www.ardmediathek.de/video/ndr-dokfilm/a-black-jesus/ndr/Y3JpZDovL25kci5kZS9iMzY3NTY5Ni0wYTViLTQ0ODAtYmYzOS0yMDBkMjE1MDAzM2M
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Kontakt: 

 

Sandra Bestler 

Integrationslotsin 

Telefon:  08251 92-1709 

E-Mail:    sandra.bestler@lra-aic-fdb.de 

 

mailto:sandra.bestler@lra-aic-fdb.de

