Gewalt gegen Frauen
und Kinder ...

...ist leider alltaglich. Gewalt gehort oft
zur unmittelbaren Lebenserfahrung von
Frauen und Kindern.

Gewalt ist meist der Ausldser flir
jahrelange Angste, Depressionen,
Schuldgefiihle und den Verlust des
Selbstwertgeflhls bis hin zur
Selbstverachtung und Einsamkeit.

Dieses Faltblatt will Gber mégliche
Ansprechpartner/innen informieren.

Gleichstellungsbeauftragte des
Landkreises Aichach-Friedberg

Das Gleichstellungsbiro bietet Frauen
und Madchen, die mit Gewalt konfrontiert
werden und Hilfe suchen, Beratung und
Hilfestellung. Sie kann auch Kontakte zu
wichtigen Stellen vermitteln, die bei
diesen Problemen Hilfen anbieten.

Beate Oswald-Huber, Landratsamt
Minchner Str. 9, 86551 Aichach
E-Mail: gleichstellung@lra-aic-fdb.de
Telefon 08251/92-244 (Donnerstag)
oder 08251/92-445

Polizeiinspektion Aichach
Stadtplatz 41, Telefon 08251/8989-0
oder Notruf 110

Polizeiinspektion Friedberg
Haagstr. 16, Telefon 0821/323-1710
oder Notruf 110

Beauftragte der Polizei des
Polizeiprasidiums Schwaben - Nord
far Frauen und Kinder

Egal, ob die Gewalt kérperlich oder
seelisch wirkt, ob sie durch Fremde oder
innerhalb der Familie vertbt wurde,
Opfer von Stalking und Opfer von
Straftaten gegen die sexuelle
Selbstbestimmung.

Gogginger Str. 43, 86159 Augsburg
Frau Rochel, Telefon 0821/323-1311

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen*
Bundesweite, kostenlose telefonische
Beratung rund um die Uhr. Bei Bedarf
Beratung in verschiedenen Sprachen.

HILFETELEFON

GEWALT GEGEN FRAUEN

Der weiBBe Ring

Der weiBBe Ring steht allen Opfern und
Betroffenen von Straftaten zur Seite und
hilft bei der Bewaltigung der Tatfolgen.
Die Hilfe des weiBen Rings ist weder an
eine Mitgliedschaft noch an sonstige
Verpflichtungen gebunden. Wenn Sie
Opfer einer Straftat werden und Hilfe
suchen, wenden Sie sich an die
AuBenstelle im Landkreis.

Frau Schwab, Telefon 0151/55164810

Frauenhaus Augsburg

Das Frauenhaus ist eine Einrichtung, die
Schutz und Sicherheit bietet fir von Gewalt
betroffene oder bedrohte Frauen und deren
Kinder. Die Frauen werden dort von
Fachpersonal beraten - auch ambulant. Die
Adresse ist anonym.

Telefon 0821/229 00 99

Via — Wege aus der Gewalt

Betroffene erhalten ,rund um die Uhr*
telefonische und auch persénliche Beratung
bei Gewalt in der Familie, psychischer und
physischer Gewalt und bei Stalking. Im
Bereich der hduslichen Gewalt erhalten die
Opfer Schutz- und Sicherheitsberatung nach
dem Gewaltschutzgesetz.

Karlstr. 5, 86150 Augsburg

Telefon 0821/6502670

Wildwasser Augsburg e. V.

Wildwasser ist ein gemeinnttziger Verein,
der sich zur Zielsetzung gemacht hat,
Madchen und Frauen, die sexueller Gewalt
ausgesetzt sind bzw. waren, Hilfestellung zu
bieten. Wildwasser bietet Selbsthilfegruppen
fir Madchen und Frauen an.
SchieBgrabenstr. 2, 86150 Augsburg,
Telefon 0821/15 44 44
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Auch hier erhalten Sie Hilfe:

Deutscher Kinderschutzbund

Der Deutsche Kinderschutzbund in
Augsburg steht Kindern und
Jugendlichen sowie ihren Familien in
schwierigen Lebenssituationen bei und
bietet Entlastung und Hilfe an.
Volkhartstr. 2, 86152 Augsburg,
Telefon 0821/513303

»Nummer gegen Kummer*

Kinder- und Jugendtelefon
Bundesweite, kostenlose Rufnummer
Telefon 0800/116111

Telefonseelsorge (6kumenisch)
0800/111 0 111 oder 0800/111 0 222

Rechtsauskunftsstelle beim
Amtsgericht fir Anfragen nach dem
Gewaltschutzgesetz

SchloBplatz 9, 86551 Aichach

Telefon 08251/894-0; 8.00 — 12.00 Uhr
Terminabsprache empfehlenswert!

Staatl. anerkannte
Schwangerenberatung fir den
Landkreis Aichach-Friedberg
AuBenstelle: SchloBplatz 5, Aichach
Telefon 08251/92-0

KVB - Arztliche Bereitschaftspraxen in

Augsburg

Offnungszeiten:

Sa, So, Feiertag 9 — 21 Uhr

Mi 14 — 21 Uhr, Fr 18 — 21 Uhr

Franziskanergasse 12, 86152 Augsburg

Stengelinstr. 2 am Klinikum Augsburg

Franziskanergasse 12 beim Vincentinum

Tel. 116117 (ohne Vorwahl, auch vom Handy)

Kreisjugendamt Aichach-Friedberg
Gewalt in der Familie richtet sich ebenso
gegen die Kinder, auch wenn diese nur
indirekt betroffen sind. Das Jugendamt
berat Familien in Notsituationen und hat
verschiedene Méglichkeiten zu
unterstitzen oder kann an zustandige
Stellen vermitteln. In Notsituationen oder
bei Problemen kénnen sich auch Kinder
und Jugendliche an das Jugendamt
wenden. Die Ansprechpartner sind
sozialpadagogische Fachkréafte im
Fachbereich Hilfen zur Erziehung.

Zu finden unter: www.Ira-aic-fdb.de
Landratsamt Aichach-Friedberg,
Manchener Str. 9, 86551 Aichach
Telefonische Erreichbarkeit auch Gber
die Gruppenleitung der padagogischen
Jugendhilfe: Telefon 08251/92-279
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