Aktuelles fur Asylhelfer

Newsletter fur alle Interessierten an den
Themen Migration und Integration

Newsletter Juli 2025

Sehr geehrte Damen und Herren,

Sie finden untenstehend den Newsletter der Freiwilligenagentur ,mitanand & firanand im Wittelsbacher Land”
speziell flr den Bereich ,Engagiert fur Asyl”. Selbstverstandlich stehen wir Ihnen sehr gerne fir Riickfragen zur
Verfugung. Auch Anregungen fur zukunftige Inhalte nehmen wir gerne entgegen. Diesen Newsletter und weitere
Informationen erhalten Sie auf unserer Website: https://Ira-aic-fdb.de/hier-
leben/ehrenamt/freiwilligenagentur/projekte/engagiert-fuer-asyl.
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Informationen
Aktuelles aus dem Landkreis

1. Neues von der Freiwilligenagentur

Schulungen fiir Ehrenamtliche im Bereich
Asyl - jetzt anmelden!

Die Freiwilligenagentur bietet im Herbst 2025
kostenlose Schulungen fur ehrenamtlich
Engagierte in der Asylarbeit an. Ob Sie neu
einsteigen, lhr Wissen vertiefen oder Ihre
Erfahrungen reflektieren mochten - das
Fortbildungsangebot richtet sich gezielt an
Ehrenamtliche, die Geflichtete auf ihrem Weg
begleiten und unterstttzen.

Mit diesen Kursen mdéchten wir Sie in |hrer
wertvollen Tatigkeit starken, Orientierung geben
und praktische Hilfestellung fur den Alltag im
Ehrenamt bieten. Alle Angebote sind kostenfrei
und finden im Landratsamt Aichach-Friedberg
(MUnchener Str. 9, Aichach) statt. Die Kurse bauen
zwar aufeinander auf, kbnnen aber auch einzeln
besucht werden.

Basiskurs: Startklar fiirs Ehrenamt im Bereich
Asyl

Samstag, 25.10.2025, 09:00-12:00 Uhr

Sie mdchten sich engagieren, sind aber noch
unsicher, wie Sie anfangen kénnen? Dieser
kompakte Einstiegskurs richtet sich an alle, die
Gefluchtete bei der Integration untersttitzen
mochten - unabhangig davon, ob Sie bereits erste
Erfahrungen gesammelt haben oder noch ganz am
Anfang stehen.

Inhalte:
e Einstieg und Grundlagen im Ehrenamt

e Eigene Motivation, Haltung und Grenzen

' Gefdrdert durch
Bayerisches
Staatsministerium

des Innern, fur Sport

und Integration

o Mogliche Aufgabenbereiche
e Kommunikation & kulturelle Sensibilitat

e Rechtliche Rahmenbedingungen

Referentin: Margot Laun, Integrationslotsin
Augsburg OfsY0)|
Anmeldung bis 13.10.2025: e

https://eveeno.com/116753616
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Ehrenamtliche Asylhelfer/-in mit Zertifikat -
Verantwortung Gibernehmen, Orientierung
geben

Samstag, 08.11.2025, 09:00-16:30 Uhr

Sie sind bereits ehrenamtlich aktiv in der Asylarbeit
und méchten Ihre Kenntnisse erweitern? In dieser
ganztagigen Weiterbildung erhalten Sie fundiertes
Wissen und praxisnahe Methoden, um kinftig
noch gezielter unterstttzen zu kénnen - mit
offizieller Zertifikatsvergabe zum Abschluss.

Inhalte:

e Rolle und Verantwortung als Asylhelfer und
Asylhelferin

e Netzwerke aufbauen & nutzen
e Umgang mit Krisen und Konflikten
e Asylrechtliche Grundlagen

e Reflexion, Empowerment & Abschlussrunde

Referentin: Ursula Erb, freie
Referentin der lagfa Bayern e.V. 5 ﬁ'!EI
Anmeldung bis 27.10.2025:

https://eveeno.com/735786209
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Erfahrungen vertiefen - gemeinsam
reflektieren

Februar 2026, genauer Termin folgt, 09:00-12:00
Uhr

FUr bereits aktive Ehrenamtliche mit ersten
Erfahrungen: Dieser Reflexionskurs bietet Raum
zum Austausch Uber herausfordernde Situationen
im Ehrenamt. Gemeinsam beleuchten wir, wie
Beziehungsgestaltung gelingen kann, was im
Umgang mit Belastungen hilft und wie
interkulturelle Verstandigung gestarkt werden
kann.

Inhalte:
e Herausforderungen im Praxisalltag
e Beziehungsgestaltung und Grenzen
e Selbstfursorge & kollegialer Austausch
e Interkulturelle Kommunikation

e Rechtliche Rahmenbedingungen

Referentin: Margot Laun, Integrationslotsin

Augsbur -
SO EastE
Anmeldung bis 26.01.2026: 7 3

https://eveeno.com/175266039

2. Fluchtlings- und Integrationsberatung
im Landkreis

Die Fltchtlings- und Integrationsberatung richtet
sich an alle zugewanderten Menschen
unabhangig von ihrem Aufenthaltsstatus,
insbesondere in den ersten drei Jahren nach
Einreise.

Die Beratung unterstitzt neu Zugewanderte,
dauerhaft bleibeberechtige Menschen mit
Migrationshintergrund sowie Asylsuchende und

' Gefdrdert durch
Bayerisches
Staatsministerium

des Innern, fur Sport

und Integration

Geduldete durch Beratung und gibt
Orientierungshilfe in den Belangen des taglichen
Lebens.

Hierzu zahlen insbesondere Themen, wie:

e Asylverfahren und Aufenthalt

e Unterstitzung beim Umgang mit Behdrden

e Bewaltigung des Alltags in Deutschland

e Kinderbetreuung und Schule

e Integrationskurse, Bildung und Arbeit

e Zugang zu medizinischer Versorgung

e Unterstutzung bei besonderer
Schutzbedurftigkeit und personlichen
Problemlagen

Die Fltchtlings- und Integrationsberatung wird mit
Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums des
Innern, fUr Sport und Integration gefordert.

MBE (Migrationsberatung fiur Erwachsene)
Angebote fiir erwachsene Zuwander-/innen
tber 27 Jahre
e Sozialpadagogische Einzelfallberatung
e Allgemeine Lebensberatung und
Hilfestellungen
e Erstorientierung und Weiterleitung an
entsprechende Fachdienste
e Beratung bei sozialen und finanziellen
Schwierigkeiten
e Kommunikation mit Amtern und Behérden
Auslanderbehoérde, Familienkasse,
Jobcenter etc.
e Familiennachzug
Informationen zu Sprachkursen

JMD (Jugendmigrationsdienst)
richtet sich an Jugendliche und junge Erwachsene
mit Migrationshintergrund vom 12. bis zur
Vollendung des 27. Lebensjahres aus dem
Landkreis.
e EU-Auslander-/innen
e Gefllchtete
e Spataussiedler-/innen
e Drittstaatenangehdrige
e Eltern und Familienangehdrige von
Jugendlichen
e Institutionen und Initiativen sowie die
Bevolkerung im Umfeld der jungen
Menschen
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Uber die Integreat-App finden Sie die
Beratungsstellen und zustandige Mitarbeiter-
/innen im Landkreis.

https://integreat.app/aichach-
friedberg/de/beratung-und-hilfe/fluechtlings-und-
integrationsberatung/

3. Das ,,Bunte Treffen” der vhs Aichach-
Friedberg

Die Volkshochschule im Landkreis Aichach-
Friedberg startet ein neues, offenes Angebot fur
alle Menschen mit Zuwanderungsgeschichte und
alle, die Deutsch lernen: Das ,,Bunte Treffen”. Ab
dem 22. Juli 2025 findet immer dienstags um 13:30
Uhr ein offener Treff in der SteubstraBe 3 in
Aichach statt.

Eingeladen sind aktuelle, ehemalige und zukunftige
Teilnehmende der Integrationskurse sowie alle
anderen Deutschlernenden. In lockerer
Atmosphare kdnnen die Teilnehmenden
miteinander ins Gesprach kommen, Fragen stellen,
gemeinsam spielen und so ihre Sprachkenntnisse
vertiefen. Gleichzeitig bietet das Treffen die
Moglichkeit, Kontakte zu kntpfen, sich
auszutauschen und aktiv am gesellschaftlichen
Leben teilzunehmen.

4. Videos der Verbraucherzentrale Bayern

Die Verbraucherzentrale Bayern e.V. hat eine neue
Videoreihe veroffentlicht, die sich speziell an
Geflichtete Menschen richtet. In kurzen, leicht
verstandlichen Videos erhalten die Zuschauerinnen
und Zuschauer Antworten auf wichtige Fragen des
Alltags - zum Beispiel zu Vertragen, Einkaufen,
Mobilfunk, Versicherungen oder Abzocke im
Internet.

Die Videos sind in Turkisch, Englisch, Ukrainisch
und Russisch verfugbar. So kbnnen Menschen mit

‘ Gefdrdert durch
Bayerisches
Staatsministerium

‘ des Innern, fiir Sport
und Integration

verschiedenen Sprachkenntnissen die Inhalte gut
verstehen und sich gezielt informieren.

Das Ziel der Videoreihe ist es,
Verbraucherkompetenz zu starken - also
Menschen dabei zu unterstitzen, sich im Alltag gut
zurechtzufinden, ihre Rechte zu kennen und
bewusste Entscheidungen zu treffen. Besonders
far Gefllchtete ist es oft schwer, sich im deutschen
Verbrauchersystem sicher zu bewegen. Die Videos
helfen, typische Stolperfallen zu erkennen und zu
vermeiden.

Mehr Infos und die Videos finden Sie direkt auf der
Website der Verbraucherzentrale Bayern:
https://www.verbraucherzentrale.bayern/gewusstw

ie-haeufige-fragen-kurz-erklaert-87735.

Die Freiwilligenagentur befindet sich vom 8.
September bis 30. September in Sommerpause
und ist in dieser Zeit nur minimal besetzt.

In dringenden Fallen erreichen Sie uns telefonisch
unter 08251/ 92-4848.

Wir danken fur Ihr Verstandnis und winschen
Ihnen eine schéne Sommerzeit!"

Kontakt:

Ummu Aydin

Integrationslotsin

Telefon: 08251 92-1709

E-Mail: uemmue.aydin@Ira-aic-fdb.de
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