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Rückblick 2025 und Ausblick 2026

Liebe Leserinnen und Leser,

im letzten Jahr gab es einige Neuerungen in der Betreuungsstelle und im Betreuungsgericht:

Unsere Stammtische für ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer und bevollmächtigte Personen
sind weitergegangen. Sie wurden von Ihnen sehr gut angenommen und besucht. Die einzelnen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer tauschten sich rege über die ehrenamtliche Arbeit aus und
brennende Fragen konnten geklärt werden. Auch im Jahr 2026 wird es wieder einen Termin im
Norden und einen im Süden des Landkreises geben. Wir laden Sie weiterhin ein, daran
teilzunehmen.
Auch ein Stammtisch für berufliche Betreuer und Betreuerinnen wurde in diesem Jahr gestartet.
Themen waren natürlich Fälle, aber auch Möglichkeiten, sich weiterzubilden. Die Betreuungsstelle
wird sich weiter darum bemühen, dass ein guter Austausch stattfinden kann.

Im letzten Sommer konnte die Betreuungsstelle eine neue Mitarbeiterin gewinnen. Frau Kugler
unterstützt das Team nun seit Mai 2025 und ist für die Heime in Aichach und die nähere Umgebung
zuständig. Ihre Durchwahl ist: 08251 92-286. Wir wünschen ihr weiterhin alles Gute in der
Betreuungsstelle.
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Auch im Betreuungsgericht hat sich Einiges getan. Unser langjähriger Betreuungsrichter Herr Reck
hat sich im April in den Ruhestand verabschiedet. Wir wünschen ihm dafür alles Gute und eine
erfüllte Zeit.
Für ihn ist Frau Richterin Weidemann ins Betreuungsrecht zurückgekommen und übernimmt den
größten Teil der Fälle. Zudem arbeitet auch die Amtsgerichtsdirektorin Frau Richterin Bader nun im
Betreuungsrecht. Wir wünschen Beiden weiterhin gutes Ankommen und viel Freude am
Rechtsgebiet.

BBB-Programm 2026

Wie auch im letzten Jahr stehen für 2026 spannende Vorträge für Sie an.
Im Team mit den Betreuungsvereinen wollen wir sie mit unserem Programm von BEGEGNEN –
BEGLEITEN – BETREUEN über das Jahr verteilt über verschiedene Themen informieren.
Los geht es im Frühjahr mit dem Stammtisch für Betreuerinnen, Betreuer und Bevollmächtigte in
Aichach und einem Vortrag über die Parkinson-Erkrankung. Im Laufe des Jahres erwarten sie weitere
spannende Vorträge über Freiheitsentziehende Maßnahmen und den Werdenfelser Weg, die
Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen, die Pflegebegutachtung, Suchterkrankung in
Zusammenhang mit Geschlecht, Rechte und Pflichten von Betreuerinnen und Betreuern, und den
Umgang mit Emotionsregulationsstörungen, im Besonderen mit Borderline. Auch wird es einen
weiteren Stammtisch für Betreuerinnen, Betreuer und Bevollmächtigte in Friedberg geben.

Die genauen Termine mit den Anmeldungen entnehmen sie unserem Überblick im Anhang.

WALHALLA Arbeitshilfen

Wie schon im Newsletter 01/2025 erwähnt, hat die Bayerische Staatsregierung eine
Lizenzvereinbarung über Arbeitshilfen mit dem Walhalla Fachverlag. Die letzte Vereinbarung lief im
September 2025 aus, konnte aber um weitere zwei Jahre verlängert werden. Damit können
ehrenamtlichen und beruflichen Betreuerinnen und Betreuern sowie bevollmächtigte Personen
über 80 Vordrucke und Berichtsvorlagen zugreifen und diese verwenden.

Mit diesem Link können Sie sich beim Verlag registrieren:
https://www.walhalla.de/account#hide-registration
Der neue Aktivierungscode lautet:
TVM-CAS-ZMM
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Termine

Wann und Wo? Thema und Referent Veranstalter

Donnerstag, 05.03.2026,
18:00 Uhr,
Gasthof Specht, Stadtplatz
43, 86551 Aichach

Stammtisch für Betreuerinnen, Betreuer
und Bevollmächtigte
Laura Albrecht, Sozialpädagogin (B.A.)
Betreuungsverein Bayer. Rotes Kreuz,
Kathrin Schneider, Betreuungsstelle LRA
Aichach-Friedberg

BRK
Betreuungsverein
Aichach,
Betreuungsstelle LRA
Aichach-Friedberg

Donnerstag, 19.03.2026,
19:00 – ca. 21:00 Uhr,
Landratsamt Aichach-
Friedberg, Münchener Str.
9, 86551 Aichach

Die Parkinson-Krankheit
Dr. Peter Ratzka, Oberarzt
Universitätsklinik Augsburg, Facharzt für
Neurologie, Spezialist für Morbus
Parkinson

BEGEGNEN
BEGLEITEN
BETREUEN

Donnerstag, 16.04.2026,
19:00 – ca. 21:00 Uhr,
Landratsamt Aichach-
Friedberg, Münchener Str.
9, 86551 Aichach

Freiheitsentziehende Maßnahmen und
der Werdenfelser Weg
Josef Wassermann, Leitung der
Betreuungsstelle LRA Garmisch-
Patenkirchen

BEGEGNEN
BEGLEITEN
BETREUEN

Donnerstag, 07.05.2026,
19:00 – ca. 21:00 Uhr,
Landratsamt Aichach-
Friedberg, Münchener Str.
9, 86551 Aichach

Begleitung und Betreuung
schwerkranker und sterbender
Menschen
Christine Neukäufer, Leitung St. Afra-
Hospiz Caritas

BEGEGNEN
BEGLEITEN
BETREUEN

Dienstag, 16.06.2026,
19:00 – ca. 21:00 Uhr,
Caritasverband Landkreis
Aichach-Friedberg,
Hermann-Löns-Str. 6,
86316 Friedberg

MDK Pflegegradbegutachtung – Tipps
zur Vorbereitung
Christian Thoma, stv.
Kreisgeschäftsführer des VDK Augsburg

BEGEGNEN
BEGLEITEN
BETREUEN
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Wann und Wo? Thema und Referent Veranstalter

Donnerstag, 23.07.2026
18:00 Uhr,
Familienstützpunkt
Aichach, Bahnhofstr. 28,
86551 Aichach

Sucht ist nicht geschlechtsneutral –
Frauenspezifische Realitäten in der
Suchterkrankung
Marta Budna-Lamla, M.SC. Dipl.
Sozialpädagogin (FH), Suchttherapeutin
KarHo NRW, Suchtfachambulanz Caritas
Aichach

BEGEGNEN
BEGLEITEN
BETREUEN

Donnerstag, 24.09.2026,
19:00 Uhr,
Gasthof zur Linde,
Münchner Str. 1, 86316
Friedberg

Stammtisch für Betreuerinnen, Betreuer
und Bevollmächtigte
Irmgard Schwarz, Betreuungsverein
Caritasverband Landkreis Aichach-
Friedberg e.V.
Kathrin Schneider, Betreuungsstelle LRA
Aichach-Friedberg

Betreuungsverein
Caritasverband
Landkreis Aichach-
Friedberg,
Betreuungsstelle LRA
Aichach-Friedberg

Mittwoch, 07.10.2026,
18:30 Uhr,
Tagesstätte für psychische
Gesundheit, Münchener
Str. 19, 86551 Aichach

Rechte und Pflichten von Betreuerinnen
und Betreuern
Josefine Miesl, Rechtspflegerin am
Betreuungsgericht des Amtsgerichts
Aichach

BEGEGNEN
BEGLEITEN
BETREUEN

Dienstag, 17.11.2026,
19:00 – ca. 21:00 Uhr,
Caritasverband Landkreis
Aichach-Friedberg,
Hermann-Löns-Str. 6,
86316 Friedberg

Umgang mit
Emotionsregulationsstörung –
Borderline
Lukas Hienle, Heilpädagoge, KJF Klinik
Josefinum

BEGEGNEN
BEGLEITEN
BETREUEN

Für Anregungen und Rückmeldungen sind wir immer sehr dankbar. Wenn Sie Fragen haben oder
eine Beratung wünschen, dürfen Sie uns gerne anrufen.


