
                           

 

Stand: 17.08.2026 

Das Gesundheitsamt 

Informiert  

 
 
 
 
 

Merkblatt  
zur Vermeidung von Rattenbefall und 

Rattenbekämpfung 
 
 

Um Rattenbefall vorzubeugen sollten folgende Maßnahmen umgesetzt werden: 
 

- Entsorgen Sie keine Essensreste über die Toilette. 
- Sichern und kontrollieren Sie regelmäßig Ihre Biotonnen und Kompost. 
- Sichern Sie Gelbe Säcke/Müllsäcke und Müllbehälter und lagern Sie diese an 

für Ratten unzugänglichen Orten. Die Mülltonnen müssen vollständig 
geschlossen sein, ggf. den Deckel beschweren. 

- Überprüfen Sie regelmäßig dichte Vegetation, Holzstapel und Schuppen um 
Versteckmöglichkeiten zu beseitigen. Fallobst ist regelmäßig zu entfernen. 

- Möglichst keine Tiere (Haustiere, Vogel, etc.) im Garten füttern, bzw. nach der 
Fütterung müssen Futterreste und Futterschalen umgehend entfernt werden. 

- Überprüfen und sichern Sie das Haus und den Keller auf mögliche Zugänge 
für Ratten. Lebensmittellager im Haus (z.B. Kartoffelkeller) sind regelmäßig zu 
kontrollieren. 

- Tote Ratten und Rattenkot sollten nur mit Schutzhandschuhen 
(Einweghandschuhe) und ggf. Atemschutzmaske ordnungsgemäß entfernt 
werden. Eine anschießende hygienische Reinigung/Desinfektion der Hände ist 
zu beachten. 

- Den Ratten müssen jegliche Futterquellen und Versteck- und 
Rückzugsmöglichkeiten entzogen werden. Bei Rattenfallen, insbesondere 
Giftfallen sollte im Vorfeld eine Beratung durch eine Fachfirma/sachkundige 
Personen erfolgen. 

 
 
Falls Hinweise auf Rattenbefall bemerkt werden, muss das zuständige Ordnungsamt 

und das Gesundheitsamt unverzüglich informiert werden. 
 
 
 

 
 

 
 
 

Für Rückfragen steht Ihnen das Gesundheitsamt Aichach-Friedberg unter der  
Telefonnr. 08251/92431 oder per E-Mail an hygiene@lra-aic-fdb.de 

zur Verfügung. 
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